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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Настоящая программа  предназначена для обучения слушателей (рабочих) по 
профессии  «Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования», код по 
ЕТКС 19861. 

Нормативную правовую основу разработки программы профессиональной  подготовки 
по рабочей профессии составляют: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (с 
изменениями от 29.06.2015г.); 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 02 июля 2013 г. № 513 «Об 
утверждении Перечня профессий рабочих, должностей служащих, по которым 
осуществляется профессиональное обучение»; 

• Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 
28.09.2020 № 660н "Об утверждении профессионального стандарта "Слесарь-электрик" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 22.10.2020 N 60530); 

• Положение о лицензировании образовательной деятельности, утвержденное 
постановлением правительства РФ 28.10.2013 года № 966. 

Цель: Целью обучения по программе профессиональной подготовки по профессии 
рабочего «Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования» является 
приобретение обучающимися знаний и умений (компетенций) правильно и безопасно 
выполнять работу электромонтёра по ремонту и обслуживанию электрооборудования, в 
соответствии с требованиями квалификационных характеристик.  

Целевая аудитория: Лица старше 18 лет, минимальный уровень образования для 
освоения программы — основное общее образование, начальное профессиональное или 
среднее профессиональное образование, без предъявления требований к опыту практической 
работы. 

Сроки обучения: 141 час, из них на теоретическое обучение отводится 61 час, на 
производственную практику − 70 часов, консультация 2 часа, экзамен 8 часов. 

Форма обучения: очная, заочная, очно-заочная с применением дистанционных 
технологий.  

Структура и содержание программы представлена учебно-тематическим планом по 
учебным предметам и учебной программой. 

В учебно-тематическом плане раскрыта рекомендуемая последовательность изучения 
разделов и тем, указано распределение учебных часов по разделам и темам, а также 
распределение времени обучения на аудиторную и внеаудиторную подготовку. 

Квалификационная характеристика:  
Профессия – Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования. 
Обобщенная трудовая функция – Выполнение простых работ по ремонту и 

обслуживанию цехового электрооборудования. 
Трудовые функции: 

1. Ремонт и обслуживание осветительных электроустановок, сетей и вспомогательного 
цехового электрооборудования 

Трудовые действия Изучение конструкторской и технологической документации на 
обслуживаемые и ремонтируемые цеховые осветительные 
электроустановки 

 Подготовка рабочего места при ремонте и обслуживании цеховых 
осветительных электроустановок 

 Выбор слесарных и электромонтажных инструментов для ремонта 
и обслуживания цеховых осветительных электроустановок 



 Разметка мест установки осветительных электроустановок и трасс 
прокладки электропроводок в цехе 

 Обслуживание цеховых осветительных электроустановок 

 Замена отдельных элементов цеховых осветительных установок 

 Ремонт и замена электропроводки в цехе 

 Прокладка электропроводки в цехе 

 Измерение изоляции кабелей мегомметром в условиях цеха 

 Ремонт системы заземления и зануления в условиях цеха 

Необходимые умения Читать электрические схемы и чертежи осветительных 
электроустановок, сетей и вспомогательного цехового 
электрооборудования 

 Подготавливать рабочее место в соответствии с требованиями 
рационального и безопасного выполнения работ 

 Выбирать инструменты и приспособления, соответствующие 
производимым работам 

 Производить разметку мест установки цеховых осветительных 
электроустановок и трасс электропроводки в соответствии с 
рабочей документацией 

 Проверять величину сопротивления изоляции сетей цехового 
рабочего и аварийного освещения, дежурного освещения 

 Проверять исправность цеховых светильников, понижающих 
трансформаторов 

 Производить дефектацию, ремонт и замену пусковой аппаратуры, 
выключателей, розеток, светильников, скоб и креплений цехового 
электрооборудования 

 Производить ремонт и замену участков цеховой электропроводки 

 Производить дефектацию, ремонт и замену элементов конструкции 
контрольных кабелей цехового электрооборудования 

 Производить замер сопротивления изоляции мегомметром в 
соответствии с требованиями инструкций по безопасности и 
правилами проведения работ на цеховом электрооборудовании 

 Производить освидетельствование и ремонт системы заземления и 
зануления цехового вспомогательного оборудования 

Необходимые знания Материалы и изделия, применяемые для ремонта осветительных 
электроустановок 

 Виды, конструкция, назначение, возможности и правила 
использования инструментов и приспособлений для ремонта 
осветительных электроустановок 

 Устройство осветительных электроустановок 

 Основные элементы осветительных электроустановок 

 Принципиальные схемы осветительных установок промышленных 



и административных зданий 

 Устройство трехпроводной трехфазной системы электроснабжения 
с изолированной и заземленной нейтралью 

 Основы конструкции и принципы работы электрических 
источников света 

 Типы современных светильников, их устройство и области 
применения 

 Методики расчета электрического освещения 

 Электрические схемы питания осветительных установок 

 Виды распределительных устройств осветительных установок 

 Порядок проведения планово-предупредительных осмотров и 
ремонтов цеховых осветительных электроустановок 

 Общие сведения об устройстве электропроводок 

 Виды электропроводок, конструкции и марки проводов 

 Способы установки и крепления электропроводки 

 Правила работы с мегомметром 

 Устройство системы заземления и зануления 

 Виды и правила применения средств индивидуальной и 
коллективной защиты при выполнении электромонтажных работ 

 Требования охраны труда, пожарной, промышленной, 
экологической безопасности и электробезопасности 

 
2. Ремонт и обслуживание цеховых электрических аппаратов напряжением до 1000 В 

Трудовые действия Изучение конструкторской и технологической документации на 
обслуживаемые и ремонтируемые цеховые электрические аппараты 
напряжением до 1000 В 

 Подготовка рабочего места при ремонте и обслуживании цеховых 
электрических аппаратов напряжением до 1000 В 

 Выбор слесарных и электромонтажных инструментов и 
приспособлений для ремонта и обслуживания цеховых 
электрических аппаратов напряжением до 1000 В 

 Ремонт, проверка и обслуживание пускорегулирующей аппаратуры 
цехового электрооборудования напряжением до 1000 В 

 Ремонт и обслуживание контакторов и магнитных пускателей 
цехового электрооборудования напряжением до 1000 В 

 Ремонт и обслуживание предохранителей, рубильников и пакетных 
выключателей цехового электрооборудования напряжением до 1000 
В 

 Ремонт и обслуживание реостатов цехового электрооборудования 
напряжением до 1000 В 

 Ремонт и обслуживание цеховых распределительных устройств без 



установленного оборудования напряжением до 1000 В 

 Исправление механических повреждений каркасов и ограждающих 
конструкций распределительных устройств цехового 
электрооборудования 

Необходимые умения Читать электрические схемы и чертежи цеховых электрических 
аппаратов напряжением до 1000 В 

 Подготавливать рабочее место в соответствии с требованиями 
рационального и безопасного выполнения работ на цеховом 
электрооборудовании 

 Выбирать инструменты и приспособления, соответствующие 
производимым работам на цеховом электрооборудовании 

 Заменять поврежденные или изношенные детали контакторов и 
магнитных пускателей цехового электрооборудования напряжением 
до 1000 В 

 Заменять обгоревшие контакты выключателей цехового 
электрооборудования напряжением до 1000 В 

 Рихтовать, зачищать ножи рубильников напряжением до 1000 В 

 Заменять пружины, патроны, плавкие вставки предохранителей и 
пакетных выключателей цехового электрооборудования 
напряжением до 1000 В 

 Устранять неисправности в контактных соединениях цехового 
электрооборудования напряжением до 1000 В 

 Ремонтировать и заменять резисторы цехового электрооборудования 
напряжением до 1000 В 

 Ремонтировать механическую часть реостатов цехового 
электрооборудования напряжением до 1000 В 

 Производить ремонт механических поврежденных каркасов и 
ограждающих конструкций распределительных устройств цехового 
электрооборудования 

Необходимые знания Материалы и изделия, применяемые для ремонта электрических 
аппаратов напряжением до 1000 В 

 Виды, конструкция, назначение, возможности и правила 
использования инструментов и приспособлений для ремонта 
электрических аппаратов напряжением до 1000 В 

 Классификация электрических аппаратов 

 Назначение, конструктивное исполнение, технические 
характеристики и область применения электрических аппаратов 

 Общие сведения о распределительных устройствах силовых 
электроустановок 

 Основные виды неисправностей пускорегулирующей аппаратуры 

 Технология ремонта пускорегулирующей аппаратуры 

 Устройство контакторов и магнитных пускателей 



 Устройство предохранителей, рубильников и пакетных 
выключателей 

 Устройство и основные неисправности реостатов 

 Конструкция распределительных устройств 

 Виды и правила применения средств индивидуальной и 
коллективной защиты при ремонте и обслуживании электрических 
аппаратов напряжением до 1000 В 

 Требования охраны труда, пожарной, промышленной, экологической 
безопасности и электробезопасности 

 
3. Ремонт и обслуживание цеховых электрических машин мощностью до 10 кВт, 

напряжением до 1000 В 

Трудовые действия Изучение конструкторской и технологической документации на 
цеховые сухие трансформаторы и электродвигатели напряжением до 
1000 В 

 Подготовка рабочего места при ремонте и обслуживании цеховых 
трансформаторов и электродвигателей 

 Выбор слесарных и электромонтажных инструментов и 
приспособлений для ремонта и обслуживания цеховых сухих 
трансформаторов и электродвигателей 

 Ремонт и обслуживание цеховых сухих силовых трансформаторов 
напряжением до 1000 В 

 Ремонт и обслуживание цеховых сварочных трансформаторов 

 Ремонт и обслуживание цеховых электродвигателей мощностью до 
10 кВт и напряжением до 1000 В 

Необходимые умения Читать электрические схемы и чертежи цеховых трансформаторов и 
электродвигателей напряжением до 1000 В 

 Подготавливать рабочее место в соответствии с требованиями 
рационального и безопасного выполнения работ на цеховых 
электрических машинах мощностью до 10 кВт и напряжением до 
1000 В 

 Выбирать инструменты и приспособления, соответствующие 
производимым работам на цеховых электрических машинах 
мощностью до 10 кВт и напряжением до 1000 В 

 Выявлять неисправности цеховых сухих силовых трансформаторов 
напряжением до 1000 В 

 Устранять неисправности кожуха и обмоток цеховых сухих силовых 
трансформаторов напряжением до 1000 В 

 Выявлять неисправности цеховых сварочных трансформаторов 

 Устранять неисправности выводного провода, корпуса и обмоток 
цеховых сварочных трансформаторов 

 Производить дефектацию и подготовку к ремонту цеховых 



электродвигателей мощностью до 10 кВт, напряжением до 1000 В 

 Производить ремонт обмоток цеховых электродвигателей 
мощностью до 10 кВт 

 Производить ремонт токособирательной системы цеховых 
электродвигателей мощностью до 10 кВт 

 Производить ремонт щеточного механизма, подшипников и валов 
цеховых электродвигателей мощностью до 10 кВт 

 Производить балансировку роторов и якорей цеховых 
электродвигателей 

Необходимые знания Виды, конструкция, назначение, возможности и правила 
использования инструментов и приспособлений для ремонта 
трансформаторов 

 Назначение и устройство силовых трансформаторов 

 Виды повреждений сухих силовых трансформаторов 

 Порядок осмотра сухих силовых трансформаторов 

 Конструкция сварочных трансформаторов 

 Характерные неисправности сварочных трансформаторов 

 Порядок осмотра сварочных трансформаторов 

 Типы, конструкция и классификация электродвигателей мощностью 
до 10 кВт 

 Устройство асинхронных электродвигателей мощностью до 10 кВт 

 Устройство обмоток электродвигателей мощностью до 10 кВт 

 Устройство токособирательной системы электродвигателя 
мощностью до 10 кВт 

 Состав и устройство механической части электродвигателя 
мощностью до 10 кВт 

 Виды и правила использования станов для балансировки роторов и 
якорей электродвигателей мощностью до 10 кВт 

 Виды и правила применения средств индивидуальной и 
коллективной защиты при ремонте и обслуживании 
трансформаторов и электродвигателей 

 Требования охраны труда, пожарной, промышленной, экологической 
безопасности и электробезопасности 

 
4. Выполнение простых слесарных, монтажных и такелажных работ при ремонте цехового 

электрооборудования 
 

Трудовые действия Изучение конструкторской и технологической документации на 
выполнение слесарных, монтажных и такелажных работ при 
ремонте цехового электрооборудования 

 Подготовка рабочего места в соответствии с требованиями 



рационального и безопасного выполнения работ при ремонте 
цехового электрооборудования 

 Выбор инструментов для производства слесарных и монтажных 
работ при ремонте цехового электрооборудования 

 Производство такелажных работ при ремонте цехового 
электрооборудования 

 Сборка разъемных соединений при ремонте цехового 
электрооборудования 

 Сборка неразъемных соединений при ремонте цехового 
электрооборудования 

 Изготовление простых деталей при ремонте цехового 
электрооборудования 

Необходимые умения Подготавливать рабочее место для рационального и безопасного 
выполнения работ по ремонту цехового электрооборудования 

 Выбирать инструменты для слесарных и монтажных работ при 
ремонте цехового электрооборудования 

 Выбирать схемы строповки и стропы для перемещения деталей при 
ремонте цехового электрооборудования 

 Стропить и перемещать грузы при помощи талей, тельферов и 
лебедок при ремонте цехового электрооборудования 

 Пользоваться домкратами для подъема и перемещения деталей 
цехового электрооборудования 

 Собирать резьбовые соединения цехового электрооборудования с 
контролем момента затяжки 

 Собирать шпоночные соединения цехового электрооборудования с 
припиливанием шпонки 

 Выполнять сборку соединений цехового электрооборудования с 
натягом, запрессовкой и тепловой сборкой 

 Производить ручную и механизированную клепку цехового 
электрооборудования 

 Соединять детали цехового электрооборудования развальцовкой и 
отбортовкой 

 Изготавливать спиральные пружины, скобы, перемычки, 
наконечники, контакты для цехового электрооборудования 

 Изготавливать металлические конструкции под электроприборы 
цехового оборудования 

 Размечать и резать листовой и профильный прокат при ремонте 
цехового электрооборудования 

 Размечать и сверлить отверстия ручными электро- и 
пневмоинструментами при ремонте цехового электрооборудования 

 Подгонять детали с опиловкой стыков при ремонте цехового 
электрооборудования 



Необходимые знания Требования, предъявляемые к рабочему месту для производства 
слесарных и монтажных работ 

 Требования, предъявляемые к производству работ по перемещению 
грузов 

 Грузоподъемные механизмы и приспособления, используемые при 
ремонте цехового электрооборудования 

 Характеристики и правила использования реечных, винтовых и 
гидравлических домкратов 

 Виды резьбовых, шлицевых и шпоночных соединений 

 Виды, конструкция, назначение и правила использования 
оборудования и приспособлений для запрессовки 

 Виды, конструкция, назначение и правила использования 
оборудования и приспособлений для клепки 

 Виды, конструкция, назначение и правила использования 
оборудования и приспособлений для развальцовки и отбортовки 

 Виды, конструкция, назначение и правила использования 
оборудования и приспособлений для сверления 

 Виды, конструкция, назначение и правила использования 
оборудования и приспособлений для разметки и резки листовой и 
профильной стали 

 Электротехнические материалы и их применение 

 Электроизоляционные материалы 

 Правила строповки и перемещения грузов 

 Система знаковой сигнализации при работе с машинистом крана 

 Виды и правила применения средств индивидуальной и 
коллективной защиты при выполнении слесарных, монтажных и 
такелажных работ 

 Требования охраны труда, пожарной, промышленной, 
экологической безопасности и электробезопасности 

 
Организационно-методические условия освоения программы: 
Учебные группы по подготовке создаются численностью до 15 человек. 
Продолжительность учебного часа теоретических и практических занятий − 1 

академический час. (45 минут). 
Режим занятий не более 8 часов в день. 
Результаты итоговой аттестации оформляются протоколом. 
По результатам итоговой аттестации выдается документ об образовании 

установленного образца. 
Материально-техническое обеспечение реализации программы: 

• учебный кабинет, оснащённый столами для обучающихся, стульями, классной 
доской, рабочим столом преподавателя; 

• участок производственного объекта. 
 
 



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 

 
№ 

п.п. 
 

Наименование тем 
Всего 
часов 

В том числе 
Теор. Практ. 

1.  Производство и распределение электрической 
энергии 

2 2 - 

2.  Производственное освещение 3 3 - 
3.  Электрические источники света 2 2 - 
4.  Светильники 3 3 - 
5.  Осветительные электроустановочные устройства 4 4 - 
6.  Установка выключателей, переключателей и 

штепсельных розеток, звонков и счетчиков 2 2 - 

7.  Проектная документация электромонтажных работ 2 2 - 
8.  Классификация электрических схем 2 2 - 
9.  Электрические провода и кабели 2 2 - 
10.  Классификация электропроводки 4 4 - 
11.  Разметка и подготовка трасс электропроводок 4 4 - 
12.  Инструмент электромонтажника. Организационные 

мероприятия по обеспечению безопасного 
проведения работ в электроустановках 

5 5 - 

13.  Штробление стен под электропроводку 3 3 - 
14.  Способы крепления кабелей и проводов 2 2 - 
15.  Соединение проводов различными способами 3 3 - 
16.  Ремонт электрооборудования  8 8 - 
17.  Техническое обслуживание электрооборудования 6 6 - 
18.  Устройство и принцип работы электродвигателей, 

генераторов и трансформаторов 2 2 - 

19.  Охрана труда 2 2 - 
20.  Производственное обучение 70 - 70 
21.  Консультация 2 2 - 
22.  Итоговая аттестация 8 4 4 
 ИТОГО 141 67 74 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 
Продолжительность курса обучения составляет 141 час. Учебные занятия начинаются 

по мере комплектования групп. Учебные занятия проводятся в соответствии с расписанием. 
 

№  
п/п Темы Всего 

часов 

В том числе 
Кол-во 

дней 
Лекции Практи-

ческие 
занятия 

1.  Производство и распределение 
электрической энергии 2 2 - 

1 день 2.  Производственное освещение 3 3 - 
3.  Электрические источники света 2 2 - 
4.  Светильники 3 3 - 
5.  Осветительные 

электроустановочные устройства 4 4 - 

1 день 

6.  Установка выключателей, 
переключателей и штепсельных 
розеток, звонков и счетчиков 

2 2 - 

7.  Проектная документация 
электромонтажных работ 2 2 - 

8.  Классификация электрических 
схем 2 2 - 

9.  Электрические провода и кабели 2 2 - 

1 день 10.  Классификация электропроводки 4 4 - 
11.  Разметка и подготовка трасс 

электропроводок 4 4 - 

12.  Инструмент электромонтажника. 
Организационные мероприятия 
по обеспечению безопасного 
проведения работ в 
электроустановках 

5 5 - 
1 день 

13.  Штробление стен под 
электропроводку 3 3 - 

14.  Способы крепления кабелей и 
проводов 2 2 - 

1 день 15.  Соединение проводов 
различными способами 3 3 - 

16.  Ремонт электрооборудования  8 8 - 1 день 
17.  Техническое обслуживание 

электрооборудования 6 6 - 

1 день 18.  Устройство и принцип работы 
электродвигателей, генераторов 
и трансформаторов 

2 2 - 

19.  Охрана труда 2 2 - 
20.  Производственное обучение 70 - 70 9 дней 
21.  Консультация 2 2 - - 
22.  Итоговая аттестация 8 4 4 1 день 
ВСЕГО по программе 141 67 74  17 дней 

 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
 

Тема 1. Производство и распределение электрической энергии 
Электрические станции и их виды. Электрические сети. Потребители электрической 

энергии. 
Тема 2. Производственное освещение 
Приблизительные границы длин волн (нм) и соответствующие им ощущения (цвета). 

Виды производственного освещения. 
 
Тема 3. Электрические источники света 
Лампы накаливания. Люминесцентные лампы, условные обозначения. Дуговая ртутная 

лампа, их достоинства и недостатки. Условное обозначение газоразрядных ламп. 
Светодиоидные лампы, их достоинства и недостатки. 

 
Тема 4. Светильники 
Классификация светильников. Размещение светильников. Эксплуатация осветительных 

приборов. 
 
Тема 5. Осветительные электроустановочные устройства 
Электроустановочные изделия – патроны. Электроустановочные изделия - розетки 

силовые.Электроустановочные изделия - розетки сигнальные. Электроустановочные изделия 
– выключатели. Электроустановочные изделия - переключатели (проходные выключатели). 
Электроустановочные изделия - диммеры (светорегуляторы).  
 

Тема 6. Установка выключателей, переключателей и штепсельных розеток, 
звонков и счетчиков 

Штепсельные розетки, их классификация и устройство. Выключатели. Электрические 
звонки. Электрические счетчики индивидуальных потребителей. 

 
Тема 7. Проектная документация электромонтажных работ 
Техническая документация электромонтажных работ. 
 
Тема 8. Классификация электрических схем 
Классификация электрических схем. Графические изображения в электрических схемах. 
 
Тема 9.  Электрические провода и кабели 
Определение электрического провода. Классификация проводников по различным 

свойствам. Условные обозначения.  
 
Тема 10.  Классификация электропроводки 
Определение электропроводки. Наружная электропроводка. Внутренняя 

электропроводка. 
 
Тема 11.Разметка и подготовка трасс электропроводок 
Подготовительные работы к прокладке электропроводки. Разметка трассы. 
 



Тема 12.  Инструмент электромонтажника. Организационные мероприятия по 
обеспечению безопасного проведения работ в электроустановках.  

Ручной инструмент. Электроинструмент. Измерительные приборы. Вспомогательные 
приспособления и дополнительное оснащение. Организационные мероприятия по 
обеспечению безопасного проведения работ в электроустановках.  

 
Тема 13. Штробление стен под электропроводку 
Подготовительные работы. Способы прокладки трасс или штробления под проводку. 

Штробление стен ручным инструментом. Штробление стены под проводку перфоратором. 
 
Тема 14. Способы крепления кабелей и проводов 
Крепление кабеля строительной смесью. Крепление кабеля дюбель-хомутом (UW, 

увешка). Крепление кабеля к стене скобами. Крепление кабеля к стене для открытой 
электропроводки другими способами. Требования к прокладке электропроводки. 

 
Тема 15. Соединение проводов различными способами 
Соединение проводов скруткой. Соединение проводов пайкой. Соединение проводов 

опрессовкой. Обжим проводников. Соединение проводов сваркой. 
 

Тема 16. Ремонт электрооборудования 
Электротехнические материалы, используемые при ремонте электрооборудования. 

Электроизоляционные материалы. Самые главные характеристики электроизоляционных 
материалов. Классы нагревостойкости.  Проводниковые материалы. Магнитные материалы. 

 
Тема 17. Техническое обслуживание электрооборудования 
Виды технического обслуживания электрооборудования. Три системы ТО.  

 
Тема 18. Устройство и принцип работы электродвигателей, генераторов и 

трансформаторов 
Понятие электродвигателя. Конструкция электродвигателя. Принцип работы 

электродвигателя. Классификация электродвигателей. Типы электродвигателей.  Устройство и 
принцип работы генератора. Принцип работы генераторов переменного тока. Устройство и 
принцип работы трансформатора. Конструкция и устройство силовых трансформаторов. 
Классификация силовых трансформаторов. Виды силовых трансформаторов. Элементы 
силового трансформатора. Параметры силового трансформатора.  

 
Тема 19. Охрана труда 
Промышленная безопасность. Основная цель охраны труда. Опасные производственные 

объекты. Виды деятельности в области промышленной безопасности. Охрана труда и порядок 
обеспечения безопасного труда на опасных производственных объектах. Организация, 
эксплуатирующая опасный производственный объект. Требования безопасности перед 
началом работы. Требования безопасности во время работы. Требования безопасности в 
аварийных ситуациях. Требования безопасности по окончании работы.  



Охрана труда при включении электроустановок после полного окончания работ. Охрана 
труда при выполнении технических мероприятий, обеспечивающих безопасность работ в 
электроустановках. Охрана труда при выполнении отключений в электроустановках. Охрана 
труда при проверке отсутствия напряжения. Охрана труда при установке заземлений. Правила 
безопасности при ремонте силовых трансформаторов. Охрана труда при выполнении работ на 
электродвигателях. 

Основы электробезопасности. Виды вредного воздействия электрической энергии на 
человека. Условия поражения электрическим током. Классификация проводящих частей 
электроустановок и видов прикосновения к частям, находящимся под напряжением.  

Виды электрических травм. Степени электрического удара. Характер воздействия на 
человека токов разного значения.  

Мероприятия по обеспечению безопасного ведения работ с электроустановками. 
Организационные мероприятия. Технические мероприятия. Основные средства 
индивидуальной защиты электромонтера до 1000 В. Дополнительные средства защиты. 

Оказание первой помощи. Алгоритм оказания первой помощи. 
Общие требования пожарной безопасности. Противопожарный режим. Виды 

противопожарных инструктажей. Первичные средства пожаротушения. Устройство, тактико-
технические характеристики, правила эксплуатации огнетушителей.  

Пожарные краны. Размещение и осуществление контроля за внутренними пожарными 
кранами. Правила использования их при пожаре. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



20. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ОБУЧЕНИЯ 

 
подготовки рабочих по профессии 

«Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования» 
 
№ п/п Темы Количество 

часов 

1. Инструктаж по безопасности труда и ознакомление с 
производством 

8 

2. Выполнение несложных работ по ремонту и обслуживанию  
электрооборудования 28 

3. Самостоятельное выполнение работ в качестве электромонтера 
по ремонту и обслуживанию электрооборудования  34 

 ИТОГО: 70 

 
Тема 20.1. Инструктаж по безопасности труда и ознакомление с производством 
Инструктаж по безопасности труда и пожарной безопасности. Требования к 

организации и содержанию рабочего места. Требования безопасности при обращении с 
электрооборудованием и электрофицированным инструментом. 

Ответственность за нарушение требований безопасности труда. Получение 
инструмента, приспособлений и спецодежды со склада. Ознакомление с рабочим местом. 
Посещение зон (цехов, участков) ремонта и обслуживания электрооборудования цехов, 
силовых и осветительных сетей, кабельного хозяйства. 
 

 
Тема 20.2. Выполнение несложных работ по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования 
Измерение напряжения в различных точках схемы. Измерение падения напряжения на 

участке цепи. Использование дополнительного сопротивления для измерения напряжения. 
Измерение напряжения постоянного и переменного тока. Измерение сопротивления цепи 
методом вольтметра-амперметра. Измерение сопротивления изоляции мегаомметром. 

Выполнение прокладки установочных проводов и кабелей. Смена и установка 
предохранителей и рубильников в щитах и коробках распределений.Подключение в сеть 
светильников с количеством ламп до 5, а также осветительной арматуры: выключателей, 
штепсельных розеток, патронов и т.д. Электрические аппараты. Выполнение монтажа. Осмотр 
состояния аппаратов и его оценка. Разборка аппарата, определение вида повреждения, 
проверка и подтяжка креплений, зачистка и опиловка контактов, их замена и 
смазывание.Трансформаторы. Осмотр состояния силовых трансформаторов, и их оценка в 
выполнении отдельных операций по техническому обслуживанию и мелкий ремонт. 

 
 
Тема 20.3. Самостоятельное выполнение работ в качестве электромонтера по 

ремонту и обслуживанию электрооборудования 
Самостоятельное выполнение работ электромонтера по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования, под руководством мастера производственного обучения. 
 
21. Консультация   
Консультация по всем разделам программы 
 



       Тема 22. Квалификационный экзамен. 
  Оценка качества освоения данной программы обучения осуществляется на основе 

квалификационного экзамена. Квалификационный экзамен включает в себя практическую 
квалификационную работу и проверку теоретический знаний. Для проведения итоговой 
аттестации приказом генерального директора создается аттестационная комиссия в составе: 
председатель, члены, секретарь.  

Критерии оценивания. 
По результатам квалификационного экзамена, выставляются отметки по 

двухбалльной «удовлетворительно» («зачтено»), «неудовлетворительно» («не зачтено»). 
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	Электрические станции и их виды. Электрические сети. Потребители электрической энергии.
	Электроустановочные изделия – патроны. Электроустановочные изделия - розетки силовые.Электроустановочные изделия - розетки сигнальные. Электроустановочные изделия – выключатели. Электроустановочные изделия - переключатели (проходные выключатели). Элек...
	Соединение проводов скруткой. Соединение проводов пайкой. Соединение проводов опрессовкой. Обжим проводников. Соединение проводов сваркой.
	Электротехнические материалы, используемые при ремонте электрооборудования. Электроизоляционные материалы. Самые главные характеристики электроизоляционных материалов. Классы нагревостойкости.  Проводниковые материалы. Магнитные материалы.
	Виды технического обслуживания электрооборудования. Три системы ТО.
	Понятие электродвигателя. Конструкция электродвигателя. Принцип работы электродвигателя. Классификация электродвигателей. Типы электродвигателей.  Устройство и принцип работы генератора. Принцип работы генераторов переменного тока. Устройство и принци...
	Охрана труда при включении электроустановок после полного окончания работ. Охрана труда при выполнении технических мероприятий, обеспечивающих безопасность работ в электроустановках. Охрана труда при выполнении отключений в электроустановках. Охрана т...
	Основы электробезопасности. Виды вредного воздействия электрической энергии на человека. Условия поражения электрическим током. Классификация проводящих частей электроустановок и видов прикосновения к частям, находящимся под напряжением.
	Виды электрических травм. Степени электрического удара. Характер воздействия на человека токов разного значения.
	Мероприятия по обеспечению безопасного ведения работ с электроустановками. Организационные мероприятия. Технические мероприятия. Основные средства индивидуальной защиты электромонтера до 1000 В. Дополнительные средства защиты.
	Оказание первой помощи. Алгоритм оказания первой помощи.
	Общие требования пожарной безопасности. Противопожарный режим. Виды противопожарных инструктажей. Первичные средства пожаротушения. Устройство, тактико-технические характеристики, правила эксплуатации огнетушителей.
	Пожарные краны. Размещение и осуществление контроля за внутренними пожарными кранами. Правила использования их при пожаре.
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